Lapsen jalat kasvavat

nogeas‘riJja pyrdhdyksittdin, 24 cm
siksi jalkaterdn pituus tulisi
mitata sdadnnallisesti. Erittdin 23 cm
nopeaa lapsen jalan kasvu on
alle 3-vuotiaana, ja silloin
lapsen jalka pitdisi mitata joka 22 cm
toinen kuukusi. Yli 6-vuotiaalta

Jjalan koko tulisi mitata puoli-
vuosittain. 21 cm

Kenkdd ei tulisi ostaa koko-

numeron mukaan, vaan lapsen 20 cm
jalkaterd pitdisi aina mitata ja
mittaa verrata kengdn sisd- 19 cm
osan kokoon.

Lapsi ei osaa vdlttdmadttd itse 18 cm
ilmaista, ettd kenkd puristaa,
koska kasvava jalkaterd on 17

cm

pehmed ja hermoston kehitys
kesken. Siksi sinun tulee
huolehtia, ettd lasten kengissd 16 cm
on kdynti- ja kasvuvaraa n. 17
millimetrid (= 1,7 cm).

15 cm
Tdmdn verran tilaa pitdisi
Jjdddd sisdpohjallisessa
pisimmdn varpaan eteen. Koska 14 cm
Jjalkaterd venyy kadvellessa n.
puoli senttid ja turpoaa 13 cm

aikana, on paras aika mitata
jalka iltapaivilld tai illalla. 12 cm

NAIN MITTAAT LAPSEN
JALAN 11 cm

10 cm

Aseta malli lattialle ja laita
lapsi seisomaan sen pddlle niin,
ettd hdnen kantapad on
alaviivalla. Merkitse pisimmdn
varpaan kohta malliin. Katso
taulukosta jalan mitta. Voit
halutessasi tarkistaa mitan
Jjalkamallista vield viivoitti-
mella. Muistathan lisdatd
mittaan n. 1,7 cm:n kdynti-
varan kenkid tilatessasil

Kengdn kokonumeron lisdksi
loydadt sivuiltamme kunkin
jalkineen kohdalla sisdamitan
senttimetreissd, joka on siis
Jjalkineen sisdmitta kanta-
padstd kengdn kdrkeen. Ndin
oikean kokoisen jalkineen
tilaaminen on helppoa.
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